
 

 

 

 

 

 

 

 

あけましておめでとうございます。新しい年を迎え、みなさんはこれからの 

一年をどのように過ごしたいと考えていますか？昨年は、高校生活が始まり、 

多くの出会いがあり、楽しかったこと、辛かったこと、努力できたこと・でき 

なかったことなど、様々なことがあったと思います。この一年の始まりに、しっ 

かりと目標を定め気力を充実させていきましょう。 

「一年の計は元旦にあり」聞いたことのある言葉だと思いますが、毛利元就の言葉が由来だという説が

あります。（※毛利元就：中国地方の戦国武将。また戦略家としても有名） 

 

 

 

 

ちなみに、朔（ついたち）とは、その月初めの日。鶏鳴（けいめい）とは、その日の朝、一番鶏が鳴く早

朝を指す言葉。 そして、この言葉の意味は「新しい一年の計画は、その年の初めに、月の計画は月の初

めの日に、そして、今日の計画は、朝早くにたてる。」さらに毛利元就が言いたかったのは、元旦、月初

めの日、その日の早朝に計画を立てるだけでは意味がない。元旦、朔（ついたち）、鶏鳴からスタート

し、計画を実行していきなさいということです。自分の立てた目標がいつも思い通りに進むとは限りませ

んが、２年後の自分の姿をイメージして、今から努力を始めてほしいと思います。みなさんにとって、大

きな成長につながる一年になるよう願っています。 

 

 

 

2024年の干支「甲辰」は、十干が「甲」で、十二支が「辰」です。 

果たしてこの組み合わせはどんな未来を指し示しているのか、まずは十干の 

「甲」から見てみましょう。「甲」は、陽の気をまとう木性を表していて、 

大地にしっかりと根を張り、樹木が天に向かって真っすぐ成長することを表します。また「辰」は万物が

大きく振動することを意味し、草木が成長し活気にあふれている様子を表します。また「辰」は十二支の

中では、唯一の架空の生き物である「龍」を象徴しており、出世や成功を意味します。これらをまとめて

みると、甲辰年は「新時代の幕開け」の年になります。過去、辰年には 

 

 

 

 

 

これらからも、好奇心と柔軟性を持ち、努力を重ねることで、希望の種が実を結び、大きな

成長を遂げることが出来る年になりそうです。ぜひ、新しいことにチャレンジしてみてください。 

 

 

第１学年通信 

＜１月号＞ 

 2024 年１月９日発行 

一年の計は春にあり

一年の計は春にあり   

一月の計は朔（ついたち）にあり   

一日の計は鶏鳴（一番鶏が鳴く早朝）にあり 

2024年の「甲辰（きのえたつ）」…ってどんな年？

2012 年：東京スカイツリー開業・山中伸弥名誉所長・教授が iPS 細胞を発見しノーベル生理学・

医学賞を受賞 

2000 年：都営地下鉄大江戸線の全線開通・ＢＳデジタル放送の開始 

1988 年：青函トンネル、東京ドーム。瀬戸大橋など大型建造物の竣工 



 

 
 

 

 

 

 

 

 

≪ 保護者の皆様へ ≫ 

１．三者懇談会について 

 昨年末は大変お忙しい中、三者懇談会にお越しいただきありがとうございました。これまでの定期試験

や模擬試験等の結果をふまえ、今後の学校生活や家庭学習のあり方、生活習慣の改善などについて担任と

お話しいただけたと思います。特に、１年生の後半から２年生にかけては気が緩みがちになり、事故や事

件に巻き込まれたり、他校の生徒との小さなトラブルから問題行動に発展したりするケースなどが心配さ

れます。今後も下校後や休日の過ごし方に十分注意を払っていただきますようお願いします。 

２． 体調管理について 

 これから２月にかけては気温が下がり、乾燥した空気がインフルエンザの流行を誘う時期でもあります。

お子様の体調管理にはこれまで以上に十分注意を払っていただきたいと思います。なお、「学校伝染病の

診断書及び証明書」は、本校ＨＰに掲載してあります。医師からインフルエンザ等の診断を受けた場合は

必要に応じてダウンロードしてご利用ください。 

 

≪ １月行事予定 ≫ 月間目標～新年の抱負を胸に、心新たに頑張ろう！ 
 

日 曜 行 事 内 容 

1 月 元日 

4 木 仕事始め  冬季補習（～５日） 

6 土 Ⅰ期入試（中学） 

8 月 成人の日 

9 火 集会（１限，２限～授業） 

10 水 月例⑤  課題テスト 

13 土 大学入学共通テスト 

14 日 大学入学共通テスト 

15 月 カジュアルデー 

20 土 進研模試（１・２年） 

22 月 ３年生後期期末試験（～25日） 

27 土 推薦入試 

28 日 一般入試    

29 月 家庭学習日 

30 火 午前授業 入試判定会議（ＰＭ） 

※２月の主な予定 ９日(金)漢検③ 

※ 行事に関しては、変更になる可能性があります。変更がある場合は、絆メールやＨＰでお知ら 

せしますので、常に確認をお願いします。 

 ＜部活動大会結果＞ ※関係分のみ 
全国大会 

バトントワリング部：バトントワーリング全国大会 銀賞 

ブラスバンド部：マーチングバンド全国大会  銀賞 

男子バスケットボール部：第 76 回ウィンターカップ ベスト８ 

    

    
 

おめでとう！ 


